BIEG PIASTOWSKI

BIEGI MEODZIEZOWE

14 MAJA 2011 r.

L. CELE:
1. Propagowanie sportu i aktywnosci fizyczne;j.
2. Integracja srodowiska biegaczy na ptaszczyznie sportowej rywalizacji.
3. Uatrakcyjnienie oferty rekreacyjnej dla turystyki przyjazdowej i mieszkancéw Regionu Inowroctawskiego.
4. Promocja Inowroctawia i Kruszwicy.
II. ORGANIZATOR:
Miasto Inowroctaw, Miasto i Gmina Kruszwica.

IIL. BIUROQ ZAWODOW:

1. W imieniu organizatorow bieg realizuje i obowiazki biura petni:

Osrodek Sportu i Rekreacji, Inowroctaw, al. Niepodlegtosci 4 Tel. 52 3555 350, 52 3555355,
Fax. 52 3555 366, e-mail: osir@inowroclaw.info.pl,

bieg@biegpiastowski.pl Internet: www.biegpiastowski.pl

2. W dniu zawodéw biuro bedzie czynne od 7.00 do zakonczenia biegéw mtodziezowych w Inowroctawiu
na placu przed Halag Widowiskowo-Sportowa przy al. Niepodlegtosci 4, tel. 52 35 55 363, gdzie nastapi
odprawa i weryfikacja uczestnikow.

IV. TERMIN I MIEJSCE:

14 MAJA 2011 r. Godzina 8.15 — 10.30 START i META — Park Solankowy. Ceremonia zakonczenia biegdéw
okoto godz. 12.30.

V. TRASA:

Park Solankowy — zr6znicowana: asfalt 10%, nawierzchnia zuzlowa 10%, utwardzone drogi gruntowe i trawiaste 80%.
Trasa oznaczona ta§mami. Tras¢ bgda zabezpieczaé: Policja, Straz Miejska. Organizator zapewnia opieke medyczna
podczas zawodow.

V1. UCZESTNICTWO:

1. Udziat w biegu moga wziaé uczniowie szkét podstawowych, gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych (moga
bra¢ rowniez udziat zawodnicy zrzeszeni w klubach sportowych).

2. Uczniowie musza mieé przy sobie wazng legitymacje szkolng oraz na kartce informacje z imieniem
i nazwiskiem, rocznikiem oraz szkota, ktdrg reprezentujg.

3. Liczba uczestnikow zgtoszona do biegéw z poszczegdlnej szkoly jest nieograniczona.

4. Uczniowie bioracy udzial w biegach musza posiadaé aktualne badania lekarskie, za co odpowiedzialny
jest opiekun grupy.

VII. ZGLOSZENIA:

Zgloszenia do udziatu w biegach mtodziezowych szkotl podstawowych i gimnazjalnych nalezy przesyla¢ do dnia
5 maja 2011 r., natomiast szkot ponadgimnazjalnych do dnia 11 maja 2011 roku na adres organizatora:

Osrodek Sportu i Rekreacji  al. Niepodleglosci 4, 88—100 Inowroctaw
Tel. 52 3555350, Fax. 52 3555 366, e-mail: osir@inowroclaw.info.pl,

VIIIL. KLASYFIKACJA:

1. Biegi odbeda si¢ w nastepujacych kategoriach i dystansach.
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Szkoty podstawowe - dziewczeta 800 m godz. 08.15 chtopcy 1200 m godz. 08.40

Szkoly gimnazjalne - dziewczeta 1000 m godz. 09.00  chlopcy 1500 m godz. 09.25
Szkoty ponadgimnazjalne - dziewczeta 1000 m godz. 09.50 chtopcy 1500 m godz. 10.15
2. Do klasyfikacji druzynowej o miano najlepszej szkoly w swojej kategorii uwzgledniane bgda wyniki

6.

dziewczat i chtopcow od 1 do 25 miejsca (I m - 30 pkt., Il m - 28 pkt., Il m - 26 pkt., IV m — 24 pkt.,
V m — 22 pkt,, VI m — 20 pkt.,VII m — 19 pkt., VIIl m 18 pkt.,, IX m — 17 pkt.,, X m — 16 pkt.,
XI m — 15 pkt., XII m — 14 pkt., XIII m — 13 pkt., XIV m — 12 pkt., XV m — 11 pkt., XVI m — 10 pkt.,
XVII m — 9 pkt., XVIII m — 8 pkt., XIX m — 7 pkt., XX m — 6 pkt., XXI m — 5 pkt., XXII m — 4 pkt.,
XXII m — 3 pkt., XXIV m — 2 pkt., XXV m — 1 pkt.).

Szkota, ktéra zdobedzie najwicksza liczbe punktéw zajmuje I miejsce w swojej kategorii, pozostate
odpowiednio II, III miejsce.

Przy réwnej ilosci punktéw zdobytych przez dwie lub wiecej szkoét, o kolejnosci decyduje wyzsze miejsce
uzyskane przez najlepszych zawodnikow.

Dla zawodnikow, ktorzy zajma miejsca od I do III w swojej kategorii przewidziano nagrody: puchary,
medale, dyplomy i nagrody rzeczowe, od IV do VIII dyplomy i nagrody rzeczowe. Szkoly, ktore zajma

miejsca od I do III w poszczegdlnych kategoriach otrzymaja puchar, dyplom oraz nagrod¢ rzeczowa.

Kazdy uczestnik biegdw otrzyma pamiatkowy dyplom uczestnictwa i upominek.

IX. UWAGI ORGANIZATOROW:

1.

10.

11.

12.

Biegi odbeda si¢ bez wzgledu na pogode.
Zapewnia si¢ napoje i positek regeneracyjny.

Organizator wykorzysta dokumentacje zawodéw w materiatach reklamowych biegu (komunikat
koncowy, plakat, informacje prasowe).

Informacje o imprezie umieszczone beda na stronie internetowej biegu Www.biegpiastowski.pl,
w lokalnych mediach (prasa, radio, media elektroniczne) oraz na plakatach.

Nad prawidlowym przebiegiem biegdw czuwac beda sedziowie Polskiego Zwigzku Lekkiej Atletyki
1 organizatorzy biegu.

Sprawy sporne rozstrzyga s¢dzia glowny zawodow, ktorego decyzje sg ostateczne.

Bezpieczenstwo i porzadek publiczny w trakcie zawoddw sportowych zawodnikéw zabezpieczaja stuzby
medyczne, Policja i Straz Miejska.

Zobowigzuje si¢ wszystkich uczestnikoéw biegu do bezwzglednego przestrzegania postanowien
regulaminu, uwag organizatora i decyzji sedziow.

Organizator nie odpowiada za rzeczy i mienie pozostawione na terenie obiektu, sugeruje sig,
aby wychowawca wyznaczyl osobe odpowiedzialng za pilnowanie rzeczy i mienia zawodnikow.

Organizator nie zapewnia dodatkowego ubezpieczenia od NW uczestnikom zawodow, za ubezpieczenie
odpowiadajg macierzyste szkoty.

Dopuszczone do biegéw beda wylacznie osoby posiadajace zaswiadczenie lekarskie o braku
przeciwwskazan do udzialu w biegach na wskazanych dystansach Iub ktore zloza podpisane
wlasnorecznie, a w przypadku oséb niepetnoletnich przez przedstawiciela ustawowego, o§wiadczenie
o0 zdolnosci do udzialu w zawodach (podstawa prawna - Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowe;j
z dnia 12.09.2001r. w sprawie szczegdlowych zasad i warunkow prowadzenia dziatalnos$ci w dziedzinie
rekreacji ruchowej — Dz. U. Nr 101 poz. 1095).

Po zakonczeniu imprezy na placu przed Hala Widowiskowo — Sportowa przy al. Niepodleglosci 4
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odbedzie si¢ wreczenie nagrod.

13. Regulamin moze ulec zmianie do czasu rozpoczgcia zawodow.

Aktualizacja: 20 kwietnia 2011 r.



